
Calidad del aire

Los resultados de estudios
con bioindicadores, siempre
deben contrastarse con
estudios de mediciones
directos de la calidad del
aire, para ratificar la
coherencia de la
información. 

Características

Deben tener baja tolerancia
y alta sensibilidad a

alteraciones del medio. 
Permiten sacar conclusiones

sobre los efectos que los
contaminantes tienen sobre

los seres vivos 

Aves

Hay estudios de
bioacumulación de

metales, siendo el Plomo
el que muestra mayor

acumulación en tejidos. 

Líquenes

Desventajas 

No existen técnicas
automatizadas para el
análisis de
bioindicadores, como en
los métodos
fisicoquímicos, que
permitan estandarizar
resultados 

Se puede ver los
fenómenos de
microcontaminantes.
Incidencia real en la
salud ambiental y
humana. 

Ventajas 

Durante el período de medición contemplado entre los días 16 al 29 de  junio de 2025,  se obtuvieron los siguientes resultados para material
particulado menor a 10 micras y 2.5 micras.  La tendencia para este período se mantuvo en 100% del tiempo en categoría  ICA verde, calidad del aire
buena.

Fecha de emisión: 2025-08-22 Elaboró: Grupo Recurso Aire - SRRNN
Los colores en el calendario representan la clasificación ICA y los valores representan la concentración media diaria.
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Organismos o comunidades de organismos vivos,
que reaccionan a cambios ambientales. 

Bioindicadores de
contaminación atmosférica

Modificando funciones
vitales normales o su

composición química,
evaluando estas
respuestas, por

diferentes metologías
se pueden sacar

conclusiones sobre el
estado del aire que

respiramos

Son los más usados como
indicadores de calidad del
aire, porque carecen de
sistemas de raíces o cutículas,
lo que los obliga a absorber
todos sus nutrientes
directamente de la atmósfera,
acumulando así
contaminantes como dióxido
de azufre y nitrógeno

https://aqmx.org/sites/default/files/resources/Clean-Air-Zones-Practical-Guidance-for-Cities.pdf

