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Presentacion

Desde finales de 1980 ha ingresado a nuestro vocabulario comun unas palabras que nos
deben cuestionar como personas “Cambio climatico” y es que, a partir de ese momento, las
catdastrofes naturales han aumentado y no solo es eso, los estudios sobre el calentamiento
de la tierra nos muestras que estas catdastrofes pueden llegar con mayor intensidad en el
futuro representando un riesgo mayor de pérdidas humanas y econdémicas.

Debemos reconocer los paises pobres y en via de desarrollo somos mads vulnerables ante
estas catdstrofes; nuestra economia aun depende en gran parte de la agricultura; paises
de Africa ya sufren la escasez de comida por las lluvias irregulares, nosotros no estamos
muy lejos de esta realidad, los cambios en los vientos, las largas temporadas de lluvia, el
calor ha llegado a daiar los cultivos y aunque no ha sido una situacién muy frecuente la
escasez local de alimentos y el alto costo de estos también se ha visto.

Aunque quizd no todos estamos trabajando para gestionar los riesgos de una manera ade-
cuada, conviene resaltar hechos que han salvado vidas, como podemos comprender a con-
tinuacion:

“La prueba de que la gestion de riesgos salva vidas es el ciclon Sidr, con vientos de hasta
240 km/h, que se abatidé sobre Bangladesh en 2007, demostré en forma dramatica el valor
de la prevencion de riesgos. Hubo casi 6,8 millones de damnificados, el fendmeno destruyéd
1,2 millones de casas y maté a 997 personas. Con todo y lo catastroéfico que fue, se redujo
mucho el numero de muertes en comparacioén con otros ciclones anteriores, que en Ban-
gladesh mataron de 300 mil a 400 mil personas en 1970, y en 1991 otro ciclon matd de 130
mil a 140 mil personas. Gran parte del mérito de la reduccién de victimas corresponde al
Gobierno de Bangladesh que, con ayuda de USAID, tomdé medidas para reducir los riesgos
e incremento la prevencion. Estas medidas incluyen la creacion de refugios para los casos
de inundacion y ciclones, muros de proteccién contra las olas y terraplenes. Se avisé con 10
dias de anticipacién de la tormenta que se avecinaba y fue posible evacuar a tres millones
de personas hacia sitios seguros, y se desplegd personal humanitario de socorro a la zona,
listo para intervenir después del fendmeno” http://www.bvs.sa.cr/ambiente/5089.pdf

En esta cartilla abordaremos la relacién que existe entre el cambio climatico, los desastres
naturales y la gestiéon del riesgo. Aprenderemos cémo con acciones simples y concretas
podemos reducir las causas del cambio climatico y mejorar el bienestar de nosotros los
\. humanos en el planeta tierra.




Al U Ll s Ll




y \

4)(
\

| -

- ~ , )

- dafo que le hemos hecho a nuestra “casa comun”, la tierra?
-

REFLEXIONEMOS

El Papa francisco es un lider que ha llevado un mensaje
ambientalista en el que siempre advierte sobre la
responsabilidad que tenemos los seres humanos de cuidar
nuestro planeta. Es comun escucharlo decir frases como:

“Se advierte una creciente sensibilidad con respecto al
ambiente y al cuidado de la naturaleza”, “la humanidad
tiene aun la capacidad de colaborar para construir nuestra
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casa comun”, “el ser humano es todavia capaz de intervenir
positivamente”, “no todo estd perdido, porque los seres
humanos, capaces de degradarse hasta el extremo,
pueden también superarse, volver a elegir el bien
y regenerarse”.

Frases tomadas de: http://[www.conferenciaepiscopal.es.

Vamos a reflexionar sobre las siguientes
preguntas y compartiremos nuestras
respuestas con nuestro profesor o
profesora y nuestros companeros:

-
« ;Como consideramos la afirmacién del Papa Francisco cuando dice que “no todo esta

perdido”?, ;es verdad?, ;por qué?

* ;Podemos reconocer cudles de nuestras acciones diarias contribuyen al deterioro de
nuestra “Casa comun”?

*Si continuamos alterando nuestros ecosistemas, ;cémo encontraran las préximas
generaciones el planeta?

« ;Qué cambios ha tenido nuestra comunidad que demuestren como el cambio climatico nos
ha afectado?

* Desde nuestra casa y nuestro colegio, ;qué acciones estamos haciendo para contrarrestar
los efectos del cambio climatico?

« ;Qué opiniones nos generan las frases del Papa Francisco?

* CoOmo jovenes que somos, jestamos conscientes que aun tenemos tiempo de mitigar el
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APRENDAMOS

Antes de iniciar con este tema vamos a revisar algunas realidades claves con respecto al cambio
climatico:

e La perturbacién de los sistemas agricolas a causa del incremento de la sequia, el aumento
de las temperaturas y la mayor irregularidad de las lluvias podrian amenazar de
malnutricion a 600 millones mds de personas.

e Entre los afos 2000 y 2004 unos 262 millones de personas fueron victimas de catastrofes
meteoroldgicas. De este numero, el 98% vivia en paises en desarrollo.

® Desde el decenio de 1970 ha aumentado la sequia en el Sahel, el Mediterrdneo, el sur de
Africa y en algunas partes del sur de Asia.

® Para 2020, se prevé que entre 75 y 250 millones de personas en el Africa subsahariana
tendran menos agua.

® £n las zonas donde la agricultura depende de la lluvia, las cosechas podrian disminuir un
50%.

® £n los Estados Unidos, los dafios producidos por fendmenos como el huracan Katrina
pueden reducir el producto interno bruto un 0,5%, pero en Vietnam, un tifén fuerte lo
reduce del 1 al 3%.

}«



GQuUé es el cambio climatico?

De acuerdo con Naciones Unidas, “El cambio climatico es una

alteracion del clima atribuido, directa o indirectamente, a la
actividad humana, que altera la composicién de la £
atmosfera mundial y que se suma a la variabilidad £
natural del clima observada durante periodos de
tiempo comparables”.

Informacion tomada del informe de Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico.

¢COMO VEN LOS EXPERTOS EL FUTURO
RESPECTO AL CAMBIO CLIMATICO?

* Se calcula que para el aio 2100:

* La temperatura promedio de la superficie global aumentard entre 1,1°C a 6,4°C.

+ El nivel del mar aumentard entre 18 y 59 cm.

* Los océanos seran mds dcidos, por lo cual muchas especies marinas no podran
sobrevivir.

* Es muy probable que continten siendo mas frecuentes los episodios extremos de calor,
sequias prolongadas y lluvias intensas.

* Seincrementa la probabilidad de que ocurran lluvias mds intensas en las latitudes mds
altas y menos precipitacion en la mayoria de las zonas subtropicales.

* Es probable que los ciclones tropicales (tifones y huracanes) sean mads intensos, con
mayores velocidades maximas del viento y mds lluvias, relacionados con un aumento
continuo en las temperaturas de la superficie de los océanos tropicales.
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Estas proyecciones han sido realizadas por cientificos expertos, teniendo cuenta los patrones
climdticos de hoy, los procesos atmosféricos y las condiciones de los océanos. Es decir, si nuestra
mentalidad y nuestras acciones no cambian esto es lo que debemos enfrentar y lo que les espera a
las generaciones futuras.

América Latina no es ajena a esta realidad. Las consecuencias del cambio climdtico para nuestra
region no son alentadoras.




Afectaciones del cambio climatico en América Latina

Los cambios en los patrones pluviales en América Latina y la desaparicion de los glaciares reducirdn
considerablemente la cantidad de agua disponible para el consumo humano, la agricultura y la
generacion de energia.

En las zonas mds dridas se pronostica que el cambio climdtico provocard la salinizacion y la
desertificacion de las tierras agricolas, dicho de otra manera, en la tierra habrd acumulacion de sales
lo cual es perjudicial para los cultivos ya que la sal quema las raices de las plantas. Asimismo, habra
una disminucién en la productividad de algunas cosechas y del ganado, con consecuencias adversas
para la seguridad alimentaria. Un aumento en el nivel del mar incrementard el riesgo de
inundaciones en las zonas costeras bajas.
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En los desastres, el cambio climatico puede incidir de dos maneras diferentes:

*Por un aumento de las amenazas ocasionadas por los cambios del clima.

*Por el incremento de la vulnerabilidad de las comunidades frente a las amenazas
naturales, debido a la degradacion del medio ambiente (menos agua, menos
alimentos y menos dinero para el sustento).

»
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dPodemos frenhar el cambio climatico?

El cambio climdatico es considerado como el
principal problema ambiental al que se enfrenta
hoy la humanidad. Pero si todos nos
encaminamos hacia una misma meta &7
podremos salir victoriosos de este desafio. ;
Entre todos podemos encontrar soluciones
que ayuden a mitigar el impacto que
nuestras  acciones  diarias  estan
generando al medio ambiente. Desde
nuestra casa, nuestro colegio, el barrio y el
Municipio podemos ayudar generando
consciencia y encontrando algunas solucio-
nes que no sélo servirdn para mitigar el
impacto del cambio climatico, sino que también
| aportard a nuestra economia si lo miramos como
~| un proyecto o una oportunidad de negocio.
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Recordemos que las materias primas que utilizamos en los productos de uso cotidiano, son extraidas
por procesos de mineria o por cultivos, los cuales generan un impacto negativo sobre el ambiente,
producen compuestos que generan cambios en la composicion de los gases de efecto invernadero,
contaminan con productos quimicos el agua y los suelos, favorecen la deforestacion y la pérdida de
ecosistemas naturales y desplazan y amenazan a la fauna local. En este sentido, el reciclaje
contribuye a reducir el cambio climdatico debido a que minimiza la extraccién de nuevas materias
primas y aprovecha las que ya fueron obtenidas de los sistemas naturales. Por lo tanto, una de las
maneras mas facil y que estdn a nuestro alcance para mitigar el impacto del cambio climatico es el
reciclaje y si lo vemos como una oportunidad de negocio estaremos impactado dos escenarios en
una sola accion. Y es que, aunque parezca dificil creer, el futuro estd en los desechos, los cuales
contienen materias primas de calidad y a bajo costo, que pueden ser transformadas en nuevos
productos que alcanzan precios importantes en el mercado.

Los emprendimientos pueden surgir de procesos comunitarios, lo cual implica el empoderamiento de
las comunidades frente a temas ambientales, generacion de empleo local, activacion de la economia
y fortalecimiento de tejido social.

Por ejemplo, varias empresas en nuestro pais estan generando empleo a partir del proceso de
reciclaje y la transformacién de materias primas. Estas iniciativas contribuyen a reducir la
contaminacion del suelo, el agua y el aire por la produccién de residuos y, al mismo tiempo, generan
empleo local.
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Para que nos motivemos a ser emprendedores del reciclaje, analicemos los datos publicados por la
revista DINERO:
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® F|negocio del reciclaje en Colombia mueve mds de $354.000 millones de pesos al afio,
representa una importante fuente de ingresos para el pais pues el reciclaje produce
mas del 50% de la materia prima que se utiliza en la produccién industrial.

® Colombia genera en promedio 750.000 toneladas de residuos reciclables al aio, de las
cuales solo se recuperan 645.200, lo que indica que 104.800 se quedaron literalmente
en la basura.

® E£n el aio 2010, Colombia tuvo que importar 100.000 toneladas de material reciclado
de Estados Unidos y de Centro América. Si tenemos en cuenta que cada tonelada de
papel reciclado es pagada por las grandes empresas en $550.000 pesos, ;cudnto

dinero dejaron de recibir las familias Colombianas por concepto de reciclaje?
\. J

Estas situaciones pueden cambiar en el futuro cercano si

V) # /o ) & cada vez mds personas cambiamos y nos interesamos en
4}' )?_ . el negocio, creando consciencia y mirando el tema como

\ una oportunidad de mejorar el medio ambiente e
\ Q?’ incrementar nuestros ingresos. Y para esto no
b necesitamos ser adultos, haciendo la tarea en nuestra
casa Yy nuestro colegio podemos ir adquiriendo
habitos y métodos de negociacién que

ﬁ nos permitirdn mejorar nuestra

b
Q' ] economia. Hoy soélo el 20% de los
h # / ’ residuos generados en nuestras
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casas es recuperado por las

/ | ”?’ 'ﬁ% E empresas y personas dedicadas
/ zét, ! al reciclaje y el 80% restante
” i %//, llega a los rellenos sanitarios, los

i cuales, por obvias razones,

estan saturados.




En Antioquia, tenemos experiencias interesantes sobre emprendimientos que estan enfocados a
aprovechar de manera sostenible las materias primas que se obtienen de los procesos de reciclaje.
Estas iniciativas son innovadoras y constituyen un ejemplo concreto de cémo podemos ayudar a
mitigar los impactos ambientales de la extraccion de materias primas, reducir la emision de gases de
efecto invernadero y la contaminacion de los recursos naturales.

Algunas empresas se han dedicado a procesar empaques de Tetra Pack para realizar muebles, tejas
y otros elementos de una marcada resistencia. De esta manera, evitan que estos productos de
desecho lleguen a los rellenos sanitarios y a las fuentes de agua.

Otros emprendedores se han dedicado a elaborar bolsos y productos de marroquineria, con
materiales reciclados de los neumdticos y las llantas de los carros que se desechan cada dia y que
son altamente contaminantes.

-
Otra empresa, por ejemplo, ha innovado en

la construccion de casa que utilizan ladrillos
elaborados a partir de plastico reciclado.
Este material es bastante resistente y
contribuye a reducir la cantidad de plastico
que normalmente se acumula en
ecosistemas naturales (incluido el mar) y
que tarda millones de afos en 1|
descomponerse, mientras genera una alta aer sl sl
contaminacion. :

.

De esta manera, podemos darnos cuenta como se pueden obtener beneficios econdmicos de una
~__actividad que es amigable con el medio ambiente y que genera beneficios para nosotros los
:humanos y para todos los seres que comparten con nosotros este planeta.
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LQué otras acciones podemos implementar para evitar el cambio climatico?

Como jévenes podemos poner en marcha pequeiias acciones mds sostenibles dentro de nuestra
comunidad que ayuden a frenar el cambio climatico y a cuidar el medio ambiente, estos son algunos

habitos que nos pueden ayudar.
e = - N
v Reduzcamos emisiones que produce el uso de vehiculos. Tratemos de usar menos el carro y
cuando lo hagamos, tratemos de llevar el cupo completo (compartamos el vehiculo). Cuando
sea posible, utilicemos medios de transporte sostenibles, como la bicicleta o el transporte
publico.

v Ahorremos energia. Fijémonos en las etiquetas de los electrodomésticos y no los
dejemos conectados cuando no los estemos usando, si podemos hacer nuestras
labores de casa con otros mecanismos que no sean eléctricos optemos por ellos, asi
ahorraremos energia y de paso nuestra cuenta de servicios serd un poco mas baja.

v Aprovechemos los productos de segunda mano, para dar otra oportunidad a aquello que ya
no usamos. De esta manera ahorraremos dinero y conseguiremos reducir €l consumo.

v Reduzcamos el consumo de carnes y derivados ldcteos (la ganaderia es uno de los mayores
contaminantes de la atmésfera) y aumentemos el consumo de frutas, verduras y
hortalizas que hayan sido producidas de manera sostenible. A TI

v En la medida en que podamos, evitemos lo que provoque riesgos de
incendio. Si quiero comprar madera, opto por aquella con certificacién

o sello que asegure su origen sostenible.

v Plantemos un drbol, esto ayuda a la captura del CO2 y a la produccién
de oxigeno.

+ Exijamos al gobierno que se tomen medidas hacia una vida mas
sostenible, mediante muchas acciones que estan a la mano:
promover las energias renovables, promover un
transporte publico sostenible, motivar el uso de la =

bicicleta y otros transportes no contaminantes,
gestionar correctamente los residuos.
I8
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PARTICIPEMOS

¢Como podemos elaborar un plan escolar o de comunidad enfocado al cambio climatico?

(N

Enlas escuelas y comunidades podemos elaborar diversos planes para mitigar el impacto ambiental,
como pueden ser: sembrar drboles, hacer huertas ecoldgicas, cambiar plantas eléctricas por plantas
solares, trabajar en el tema de transportes limpios, reciclar, entre otros.

Para este caso vamos a abordar el tema del reciclaje como una alternativa escolar y/o de comunidad
que nos ayudard a mitigar el impacto ambiental y también nos ayudard a mejorar la economia.

e
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A continuacién, vamos a revisar como podemos iniciar un proyecto de reciclaje en nuestro colegio y
comunidad.

v Lo primero que debemos hacer es identificar en nuestra comunidad y/o colegio la viabilidad
del proyecto. Una idea es reconocer qué personas nos podrian ayudar y cudl seria su papel
en el proyecto. Podriamos iniciar con una revisién asi:

FUNCION QUE ¢POR QUE {POR QUE

ACTOR(es) CUANTOS PODRIA PODRIAN PODRIAN

SON DESEMPENAR ESTAR A ESTAR EN
EN EL PROYECTO FAVOR? CONTRA?

Estudiantes
de Preescolar

Estudiantes
de Primaria

Estudiantes
de Bachillerato

Otros Estudiantes
Profesores

Personal
Administrativo

Personal de Aseo
y Limpieza
Personal de
Cafeteria o
Restaurante

Padres de Familia

Autoridades
Municipales

Vecinos del
Colegio

Empresas
Bancos-Oficinas
Cercanas al
colegio

Empresas
de Reciclaje




v Ahora vamos a realizar un sondeo con la comunidad para tener la claridad de quiénes
participarian del proyecto. Si tenemos claridad sobre el nimero de personas que apoyan la idea
podremos saber si el proyecto es o no viable. Podemos hacer encuestas de este tipo.

PREGUNTA

Si

¢COMO?

RESPUESTA

NO

¢Considera que el colegio o el barrio pueden
contribuir a la disminucion del cambio
climatico?

(POR QUE?

:Cree usted que la escuela o el barrio pueden
llegar a ser mds amigables con el medio
ambiente?

¢Si el colegio o barrio se vuelven mas amigables
con el medio ambiente, esto podria tener
cambios negativos en las personas?

. Conoce alguna propuesta o actividad existente
en el colegio o barrio que propongan volver
estos espacios mas amigables con el medio
ambiente?

;Estas actividades funcionan actualmente?

:Siya no funcionan, por dejaron de hacerlo?

¢Estarias dispuesto a apoyar un proyecto para
volver el colegio el barrio mas amigable con el
medio ambiente?

v Vamos a analizar los resultados para esto podemos adelantar los siguientes pasos:

e Agrupar los cuestionarios de acuerdo con los actores y por respuestas iguales, asi podremos
saber cudntas personas estardn o no de acuerdo con el proyecto.

e Con las respuestas abiertas podemos hacer una lluvia de ideas para ver cudles son las mds

relevantes o iguales.
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v Con los resultados de las encuestas vamos a saber con cudles personas vamos a poder iniciar el
trabajo y quiénes requieren el proceso de sensibilizacion. Para esto debemos tener muy claro en
qué consiste el proyecto, cudles son los beneficios y qué debe hacer cada uno de los actores.

v Luego de identificar las personas u Organizaciones que podrian contribuir al proyecto vamos a
buscar los mecanismos para motivarlos y hacer que el proyecto sea viable, buscando con esto que
las personas participen de nuestra idea. Esto lo podemos hacer informando a la comunidad sobre
temas ambientales, por medio de plegables, capacitaciones, carteleras, videos, programas
radiales.

v Con seguridad las personas que no estardn de acuerdo con el proyecto no van a ser muchas y las
pocas que no estan de acuerdo seguramente se debe a que no han tenido muy buenas
experiencias con otros proyectos, pero esto no debe desanimarnos, vamos a iniciar a trabajar con
las personas que estdn de acuerdo y comprometidas con este proceso. A continuacion, se
presentan algunas ideas de como podemos iniciar.

Mucho éxito con esta iniciativa,
Recordemos que coh acciones simples
podemos transtormar nuestra realidad.
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