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Presentacion

\
La atmosfera de nuestro planeta es una mezcla de gases que

rodea la tierra, alli predominan el nitrogeno y el oxigeno, los

cuales han variado en cantidad y disponibilidad durante la

historia de la tierra.

En esta cartilla vamos a aprender cual es la composicion actual de
gases de la atmésfera y como fue su

proceso de formacion.

También estudiaremos cuadles

son los cambios que se dan

actualmente en la atmosfera y
conoceremos una estrategia
aplicada por CORNARE, para
proteger nuestra salud y
reducir los impactos del uso
de la lena para la coccion de
los alimentos.
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NUESTRA ATMOSFERA
" v
REFLEXIONEMOS .. .

La atmésfera de nuestro planeta tierra estd sufriendo cambios importantes por las
actividades que estamos realizando los humanos. Las fdbricas, los carros, los insumos que
utilizamos en los cultivos, las quemas, la mineria, la ganaderia y muchas otras actividades, estdn
liberando permanentemente sustancias que contaminan el aire.

Los humanos y los demds seres vivos, necesitamos de un aire puro para poder existir; ademas,
tenemos una temperatura adecuada en la cual podemos vivir y producir nuestros alimentos.
;Alguna vez hemos imaginado qué le podria pasar al planeta tierra sillega a calentarse? ;Todas las
especies de plantas y animales podrian vivir en un planeta lleno de humo, con aire contaminado y

con temperaturas muy altas?
-

COMPARTAMOS '. <

Relaciona el dibujo de la izquierda (causas) con el dibujo de la derecha (consecuencias) y
comparte lo que estd ocurriendo.
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dQué es 13 atmdostera?

La atmosfera es la capa delgada de aire que rodea nuestro planeta y es fundamental para
mantener la vida de todos los seres que habitamos la tierra. La atmdsfera no tiene color, olor, ni
sabor y por esta razon pasa inadvertida para la gran mayoria de nosotros. Sin embargo, sin la
atmaésfera no existiria la vida como la conocemos hoy; por esta razén, es importante protegerla y
tomar consciencia de todo lo que podemos hacer para mantenerla saludable.
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LComo se compone la atmdstera?

El aire estd compuesto por una mezcla de diferentes gases.

El nitrogeno es el gas mas abundante y constituye cerca del 78% de todos los gases que hay en el
aire.

El oxigeno representa el 21% del volumen
del aire y es indispensable para la
respiracion de la mayoria de los seres
Vivos.

El resto de las sustancias que componen
el aire aportan una porcidn mucho
menor, pero aun asi, cumplen funciones
muy importantes para la naturaleza. Por
ejemplo, el vapor de agua forma las
nubes y la niebla, que luego llega a la
tierra en forma de lluvia, nieve o granizo,
dependiendo de la temperatura en la
atmosfera.

El dioxido de carbono representa también
una muy pequena fraccion del aire y es
necesario para que las plantas realicen la
fotosintesis.
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(Qué tan grande es la atmdsftera?

La atmodsfera se extiende desde el nivel del mar hasta una altura de aproximadamente 800
Rildmetros. A partir de alli, comienza el espacio exterior. Mientras mas baja la altura de la atmdsfera,
mas concentrados se encuentran los gases y a medida que se sube, los gases se diluyen hasta

desaparecer por completo.

Si comparamos el grosor de la atmésfera con el tamafio
de la tierra podriamos decir que, si la

tierra fuera una manzana, la
atmosfera tendria el grosor de la
cascara, es decir, es muy
delgada.

No sélo la tierra tiene una
atmdésfera, todos los planetas

que hacen parte del sistema
solar, poseen una atmosfera

que es diferente en su
tamafiio y composicion. Por
ejemplo: mientras que la
atmésfera de Marte es muy
delgada, (aproximadamente
100 veces menos gruesa que la

de la tierra) la atmodsfera de
Venus es aproximadamente 90
veces mads densa que la de la
tierra, debido a las diferencias en
el tamano de estos planetas. Entre
mds grande es un planeta, mads
gruesa serd su atmosfera.
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LQué es 13 presion atmostériea?

A medida que avanzamos sobre el nivel del mar, la cantidad de aire que esta sobre nosotros se
reduce gradualmente, esto significa que con la altitud (altura sobre el nivel del mar) se reduce
la presién atmosférica, como también la presién del oxigeno. De esta forma, si vivimos cerca
del mar y viajamos a los paramos y nevados, que son lugares que se encuentran por encima
de los 3000 metros de altura, podriamos tener dificultades para respirar debido a que hay
menor presion de oxigeno y éste ingresa en menor cantidad a nuestros pulmones y a nuestros
organos vitales (corazén, cerebro, rindn, higado).

Cuando vigjamos a un lugar que se encuentra a gran altura

sobre el nivel del mar, comenzamos a respirar mads

» frecuentemente, con el fin de poder capturar una mayor
cantidad de oxigeno. Si el oxigeno que tomamos no fuera

- suficiente, entonces, podriamos sentir mareos y dolor de
cabeza. Luego de algunos dias de estar en lugares muy altos,
nuestros cuerpos se adaptan debido a que empiezan a producir
una mayor cantidad de glébulos rojos que son los encargados

» de atrapar el oxigeno en los pulmones y llevarlos por todo
nuestro cuerpo. De esta manera, el cuerpo optimiza la
disponibilidad de oxigeno siendo mas eficiente en atraparlo.
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\ LComo se forma la atmostera?

Hace muchisimo tiempo, aproximadamente 4500 millones de afos, la tierra era un lugar sin vida,
con mucha actividad volcdnica, tormentas eléctricas y era impactado constantemente por
meteoritos.

La atmosfera primitiva, a diferencia
de nuestra atmoésfera actual, no
contenia  oxigeno y  estaba
compuesta  principalmente  por
gases como el vapor de agua,
diéxido de carbono (CO2), azufre (S)
y nitrogeno (N).

Muchisimos afos después, la tierra
se enfrio y el vapor de agua se
condensd generando intensas lluvias
que permitieron la formacion de los
océanos, los cuales absorbieron una
gran cantidad de COz; por lo tanto,
este gas se redujo de la atmodsfera.

Luego, hace aproximadamente
3500 millones de afos, surgieron
unos pequeios organismos que han
variado muy poco en su forma y
fueron esenciales para el cambio de
la composiciéon de gases de la
atmdésfera: las cianobacterias. Estos
organismos fueron quienes
comenzaron a utilizar el CO2 y la luz
solar para realizar fotosintesis y
producir oxigeno; de esta manera, el

atmésfera se empezd a

L«eno comenzo a
umentar

)
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Este oxigeno comenzé a
acumularse durante millones de
anos en el mar y luego fue
liberado a la atmodsfera, en
donde empezd a formar la capa
de ozono (O3). Esta capa tiene la
funcion de proteger la tierra de
los rayos del sol.

Posteriormente, el  oxigeno
enriquecié la atmodsfera hasta
cambiar su composicion a como
la conocemos actualmente.

En un principio el oxigeno era
téxico para los organismos pero
posteriormente, la mayoria de
ellos aprendieron a utilizarlo
para la respiracion. Este cambio
dio a los organismos una ventaja
porque los hace mads eficientes
energéticamente. Por el
contrario, los organismos que no
utilizan el oxigeno (organismos
anaerobicos), por ejemplo, los
microorganismos que fermentan
materia  orgdnica para la
produccién de vinos, cerveza,
yogurt y pan, tienen un mayor

consumo de energia.
o~




Paralelo al incremento del oxigeno, se redujo gradualmente la cantidad de CO2 y de metano (CH4)
de la atmosfera; de esta forma, la atmosfera alcanzé un balance perfecto de gases que hizo posible
la vida en el planeta tierra, de la manera en que la conocemos hoy.

Sin embargo, ese balance perfecto estd cambiando actualmente debido a que por la tala de los
arboles, el oxigeno se estd reduciendo y el CO2 (didxido de carbono) como el CHa4 (metano) estdn
aumentando, por las actividades productivas que realizamos los hombres (actividades agricolas,
mineras, pecuarias e industriales). Ademads, la atmodsfera estd recibiendo una gran cantidad de
sustancias que son toéxicas
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para el hombre, como se evidencia
con el aumento de enfermedades de
origen respiratorio especialmente en
ninos y ancianos.

En las grandes ciudades, como
Medellin y Bogotd, la calidad del aire
se ha deteriorado considerablemente
como resultado del desarrollo
industrial, el crecimiento de la
poblacion 'y el empleo de
combustibles fdsiles como carbdn,
petréleo y gas natural.

Nosotros somos privilegiados pues
aun vivimos en zonas
relativamente libres de
contaminacion, donde el aire que
respiramos no contiene cantidades
importantes de sustancias quimicas
que afectan la salud humana. Por
esto, debemos velar para que
nuestros padres y vecinos utilicen
racionalmente los insumos agricolas
y no realicen quemas para evitar que
se aumente el CO2 de la atmosfera.

o




ﬁ “ LQué pasaria si se contintan incrementando |
las concentraciones de CO2en la atmdsfera.
como conhsecuencia de las actividades del hombre?

Los rayos de sol que ingresan a la tierra, son aprovechados por los organismos vivos y por el planeta
para mantener la temperatura adecuada para la supervivencia de las especies. Estos rayos
después de calentar la tierra, regresan al espacio exterior. Si en la atmdsfera hay mucho COz, éste
puede retener el calor y evitar que los rayos salgan del

planeta, produciendo un aumento de la
temperatura, lo cual se conoce como
“Calentamiento global”. En este caso, si
la  concentracién de este gas

‘o continia incrementandose, se
aumentard la temperatura de la
tierra y por lo tanto, se pondran
en riesgo muchas especies, se
afectardn nuestros bosques, se
derretirdn  los  polos y
nevados, se aumentara el nivel
del mar, se destruirdn los
cultivos y se cambiardan las
corrientes de agua.




La quema de madera para cocinar alimentos ha sido tradicional en nuestro territorio. Hasta hace
pocos anos, en gran parte de los hogares campesinos, se utilizaban los fogones de lefia y aun, en
algunas casas de las dreas rurales, se emplea la madera como combustible para cocinar.

Esta actividad implica la tala de los bosques y genera liberacion de CO2 y otros gases a la
atmdésfera. La exposicidon permanente al humo que produce la quema de la madera, puede afectar
la salud de las personas que habitan los hogares que aun cocinan con lefia.

Para reducir los problemas generados por este tipo de combustién tradicional, CORNARE diseiid un
proyecto llamado HUELLAS que buscaba remplazar el fogdn de leia por estufas eficientes, que no
generan humo en el interior de la casa y reducen considerablemente la demanda de madera. Esta
nueva estrategia, permite proteger la salud de nuestra familia y reducir la emisién de CO2 y otros
gases contaminantes a la atmdsfera, contribuyendo asi, al mejoramiento de la calidad del aire y al
bienestar de las personas que viven en el campo.
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Vamos a realizar un experimento para entender mejor cémo el incremento de COz2 en la
atmosfera puede hacer subir el nivel del agua de los mares. Para hacerlo necesitaremos los
siguientes materiales:

1vaso con agua
Colorante

1 plato

1vela

1 encendedor

Vamos a adicionar unas gotas de colorante al agua y después vamos a verter el agua sobre el plato.
Ponemos la vela sobre el agua, la encendemos y observamos el nivel del agua.

Posteriormente ponemos el vaso vacio sobre la vela. Cuando la vela se apague volvemos a observar
el nivel del agua.

En este caso, el agua representa nuestros mares, la vela nos representa a los humanos y el vaso
vacio representa la capa de ozono.

Cuando la vela estd encendida, ella consume oxigeno y libera COz, pero como ambos gases
permanecen en equilibrio, el nivel del agua se mantiene estable. Al momento de poner el vaso, la
atmésfera que es el espacio que estd dentro de éste, empieza a perder oxigeno y a aumentar los
niveles de COz2, lo cual genera un incremento del nivel del agua.

:Como relacionamos el experimento con lo que esta ocurriendo en el planeta tierra?
:Qué les pasaria a las ciudades ubicadas en las costas de los mares, si el nivel del agua
aumenta?

:Como podriamos evitar que el CO2 de la atmosfera siga aumentando y el oxigeno
disminuyendo?



